
県立但馬長寿の郷開設２０周年記念事業 

 

 平成 10 年 10 月に県立但馬長寿の郷が開設されて、平成 30 年をもって 20 周年の節

目を迎えた。過疎化と高齢化が進行する但馬地域において、「保健医療福祉の一体的

推進」、「従来の枠組みを越えた県・市町・民間との新しい協力関係の構築」、「都市と

農山村の交流拠点づくり」を進め、新しい長寿社会の扉を先導的に開く基本理念のも

と、様々な事業を展開してきた。 

 全国的に少子高齢・人口減少社会が本格的に到来する中にあって、これまでの成果

を振り返るとともに、但馬長寿の郷の基本理念実現に向けた今後の課題等を共有し、

さらなる事業展開の契機とする。 
 

記 

 

１ 日  時  平成 31 年３月９日（土）13:30～16:30 

２ 場  所  県立但馬長寿の郷 郷ホールほか 

        （養父市八鹿町国木 594-10） 

３ 事業概要 

（１）オープニング（13:30～14:00） 

  県立八鹿高等学校吹奏楽部 

（２）記念式典（14:00～14:30） 

   ア 挨拶 

   イ 来賓祝辞 

   ウ 表彰・感謝状贈呈 

（３）記念講演（14:30～16:00） 

テーマ：健康長寿の秘訣～社会参加と地域づくり～ 

講 師：東京都健康長寿医療センター研究所 

     研究部長 藤原 佳典 氏 

（４）施設見学（自由見学）（16:00～16:30） 

４ 参加者数  ２００人程度 ※一般参加可 

５ そ の 他  記念事業に合わせ、平成 31 年３月１日～18 日（予定）の期間にお 

いてすこやかセンター福祉用具特別展示を行う。 


