
主催

但馬の健康と福祉を考えるつどい

笑うみんなが観音さま
～生きるやりがいこそが生きがい～

令和６年

10月5日（土）

10:30～12:00

会

場

県立但馬長寿の郷 郷ホール
養父市八鹿町国木594-10

定

員

100名
申込締切：令和6年9月27日

内

容

講

師

丹波篠山市 如意山長楽寺住職

安達 瑞樹 氏

寺院や敬老会、病院や高齢者施設、
東日本大震災被災地では復興支援
事業に参加し、落語と法話を織り交
ぜて活動

Ｈ1法話グランプリ～エピソード・ゼロ～
グランプリ受賞

［テレビ出演］
BSフジ「カンニングのDAI安☆吉日！」
NHK BSプレミアム「10人のお坊さん」
テレビ東京「正解のないクイズ」
よみうりテレビ「るてんのんてる」

●セッション１（60分）
演 題

「笑うみんなが観音様」
～生きるやりがいこそが生きがい～

講 師
丹波篠山市 如意山長楽寺住職

安達 瑞樹 氏

●セッション２（30分）

テーマ 健康体操

講 師
但馬長寿の郷地域ケア課

理学療法士

主催 但馬長寿の郷づくり協議会・但馬長寿の郷
協賛 株式会社但馬銀行



但馬の健康と福祉を考えるつどい

申込用紙

FAX：079-662-9959

但馬県民局 但馬長寿の郷 地域ケア課 小森行

氏名 連絡先 住所（市町名のみ）

申込締切
令和6年9月27日

こ
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ー
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す

■お願い■
駐車場が混雑する可能性があります。なるべく乗り合わせのうえお越

しください。

【問い合わせ先】

但馬県民局 但馬長寿の郷 地域ケア課 小森

TEL：０７９－６６２－８４５６ FAX:０７９－６６２－９９５９

☟


